
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа элективного курса по биологии на уровне основного общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, а также 

федеральной рабочей программы воспитания. 

Цель программы: расширение и углубление знаний учащихся, полученных при 

изучении основного школьного курса биологии, развитие общекультурных 

компетентностей учащихся, формирование устойчивого интереса и мотивации к изучению 

биологической науки, познание нового. 

Задачи: 

 формирование в сознании учащихся понимания того, что биологическое 

образование является обязательным элементом культуры, необходимым каждому 

человеку; 

 создание условий для углубления и расширения знаний по биологии, 

развития мышления, формирования интеллектуальных умений и опыта творческой 

учебно-познавательной деятельности; 

 формирование  у учащихся ценностного отношения к биологическим 

знаниям как к важнейшему компоненту естественнонаучной картины мира; 

 развитие общекультурных  компетентностей на основе внутри - и 

межпредметной интеграции биологии с другими учебными предметами 

естественнонаучного и гуманитарного циклов. 

    Одним из ключевых требований к биологическому образованию в современных 

условиях и важнейшим компонентов реализации ФГОС является овладение учащимися 

практическими умениями и навыками, проектно – исследовательской деятельностью. 

Программа «Удивительный мир биологии» направлена на формирование у учащихся 6 

класса интереса к изучению биологии, развитие практических умений, применение 

полученных знаний на практике, подготовка учащихся к участию в олимпиадном 

движении.  

   На дополнительных занятиях по биологии в 6 классе закладываются основы многих 

практических умений школьников, которыми они будут пользоваться во всех 

последующих курсах изучения биологии. Количество практических умений и навыков, 

которые учащиеся должны усвоить на уроках «Биологии» в 6 классе достаточно велико, 

поэтому внеурочная деятельность будет дополнительной возможностью для закрепления 

и отработки практических умений учащихся.  

   Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и 

индивидуального исследования, обучению в действии, позволяет чередовать 

коллективную и индивидуальную деятельность. Теоретический материал включает в себя 

вопросы, касающиеся основ проектно-исследовательской деятельности, знакомства со 

структурой работы.  

   Занятий внеурочной деятельности носит общеинтеллектуальную направленность 

развития личности обучающихся 6-х классов. 

Предлагаемая программа рассчитана на 1 год обучения (1 час в неделю) – 34 часа,  форма 

обучения: очно-заочная. 

Для реализации  данной программы используются методы обучения: наглядные, 

практические, частично – поисковые, исследовательские. 

К основным формам работы можно отнести: практические и лабораторные 

работы, творческие мастерские, экскурсии, творческие проекты, просмотр видеофильмов, 

мини-конференции с презентациями. 

Форму контроля знаний и умений учащихся выбирает учитель по результатам 

выполнения учащимися необходимого минимума заданий по каждой теме программы. 

Актуальность: введение в действие новых федеральных государственных 

образовательных стандартов в корне изменило подход в учебном и воспитательном 



 

процессе школьников. На сегодняшний день учитель имеет возможность самостоятельно 

разрабатывать принцип работы с классом, учитывая индивидуальность школьников. 

Современный учебный процесс направлен не столько на достижение результатов в 

области предметных знаний, сколько на личностный рост ребенка, формирование умения 

адекватно анализировать и оценивать ситуацию, стремления к самообразованию. Данная 

программа  позволяет повысить мотивацию к изучению базового учебного предмета 

«Биология», улучшить качество знаний, развивать познавательную деятельность,  

творческие способности, логическое мышление, воображение, наблюдательность, 

исследовательский подход к делу, расширить общий кругозор,  выявить проблемные зоны 

в усвоении учебного материала,  даёт возможность заинтересовать учащихся в изучении 

биологии.    Ключевым звеном является - практическая деятельность. На данной стадии 

очень важно помочь ребёнку осознать необходимость приобретаемых навыков, знаний, 

умений. Способность учиться поддерживается формированием универсальных учебных 

действий, которое подразумевает создание мотивации, определение и постановка целей, 

поиск эффективных методов их достижения. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования 

Направления Характеристики (показатели) 

Гражданское Знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном и многоконфессиональном 

российском обществе, в современном мировом сообществе. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным 

символам России, праздникам, традициям народа России. 

Понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, 

настоящему и будущему народам России, тысячелетней истории 

российской государственности. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина 

России, реализации своих гражданских прав и свобод. 

Ориентированный на участие на основе взаимопонимания и 

взаимопомощи в разнообразной социально значимой деятельности, в 

том числе гуманитарной (добровольческие акции, помощь 

нуждающимся и т.п.). 

Принимающий участие в жизни школы (в том числе самоуправление), 

местного сообщества, родного края. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

Патриотическое Сознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свой народ, 

его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, символам, 

праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной 

стране. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом, 

свою общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, культуры 

своего народа, своего края, других народов России, Российской 

Федерации. 

Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины – России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях. 

Духовно-

нравственное 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной культуры своего 

народа, других народов России. 

Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, 



 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и 

норм с учетом осознания последствий поступков. 

Ориентированный на традиционные духовные ценности и моральные 

нормы народов России, российского общества в ситуациях 

нравственного выбора. 

Выражающий активное неприятие аморальных, асоциальных 

поступков, поведения, противоречащих традиционным в России 

ценностям и нормам. 

Сознающий свою свободу и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального согласия 

людей, граждан, народов в России, умеющий общаться с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

Выражающий уважительное отношение к религиозным традициям и 

ценностям народов России, религиозным чувствам сограждан. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным 

семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины 

для создания семьи, рождения и воспитания детей. 

Знающий язык, культуру своего народа, своего края, основы 

культурного наследия народов России и человечества; испытывающий 

чувство уважения к русскому и родному языку, литературе, 

культурному наследию многонационального народа России 

Эстетическое Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

его эмоционального воздействия, влияния на душевное состояние и 

поведение людей. 

Знающий и уважающий художественное творчество своего и других 

народов, понимающий его значение в культуре. 

Сознающий значение художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

художественного наследия, роли народных традиций и народного 

творчества в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

художественном творчестве. 

Физическое Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности человека в 

обществе, значение личных усилий человека в сохранении здоровья 

своего и других людей, близких. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий 

и отдыха, регулярная физическая активность). 

Проявляющий понимание последствий и неприятие вредных привычек 

(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья. 

Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной, интернет-среде. 

Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысливая собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели. 

Умеющий осознавать эмоциональное состояние свое и других, 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 



 

Обладающий первоначальными навыками рефлексии физического 

состояния своего и других людей, готовый оказывать первую помощь 

себе и другим людям. 

Трудовое Уважающий труд, результаты трудовой деятельности своей и других 

людей. 

Выражающий готовность к участию в решении практических трудовых 

дел, задач (в семье, школе, своей местности) технологической и 

социальной направленности, способный инициировать, планировать и 

выполнять такого рода деятельность. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода на основе изучаемых предметных знаний. 

Сознающий важность обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в обществе. 

Понимающий необходимость человека адаптироваться в 

профессиональной среде в условиях современного технологического 

развития, выражающий готовность к такой адаптации. 

Понимающий необходимость осознанного выбора и построения 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

получения профессии, трудовой деятельности с учетом личных и 

общественных интересов и потребностей. 

Экологическое Ориентированный на применение знаний естественных и социальных 

наук для решения задач в области охраны окружающей среды, 

планирования своих поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды. 

Понимающий глобальный характер экологических проблем, путей их 

решения, значение экологической культуры в современном мире. 

Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, 

окружающей среде. 

Сознающий свою роль и ответственность как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред. 

Выражающий готовность к участию в практической деятельности 

экологической, природоохранной направленностей. 

Познавательное Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях 

с учетом индивидуальных способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных представлений о 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой. 

Развивающий личные навыки использования различных средств 

познания, накопления знаний о мире (языковая, читательская культура, 

деятельность в информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

познания, первоначальные навыки исследовательской деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 

деятельности 

Личностные УУД: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию; 



 

 - готовность и способность к осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов; 

- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

- сформированность ответственного отношения к учению, уважительного 

отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде; 

- сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;  

- ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи; 

- осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции.  

- готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания;  

- сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; 

- способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с природными 

объектами. 

Регулятивные УУД: 

- умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач. 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией. 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

Познавательные УУД: 

- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы; 

- формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

- развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и 

других поисковых систем. 

Коммуникативные УУД: 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; 

- умение работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

- умение формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 



 

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; 

- владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

Предметными результатами освоения курса являются следующие умения: 

-  пользоваться научными методами для распознания биологических проблем;  

- давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; 

-  проводить наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; 

- описывать биологические объекты, процессы и явления, ставить несложные 

биологические эксперименты и интерпретировать их результаты; 

- выделять существенные признаки биологических объектов и процессов, 

характерных для живых организмов; 

- аргументировать, приводить доказательства родства различных таксонов 

растений, животных, грибов и бактерий; 

- аргументировать, приводить доказательства различий растений, животных, 

грибов и бактерий; 

- осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения их 

принадлежности к определенной систематической группе; 

- раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль различных 

организмов в жизни человека; 

- выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности организмов к среде 

обитания; 

- различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические 

объекты или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов; 

- сравнивать биологические объекты, процессы жизнедеятельности; делать выводы 

и умозаключения на основе сравнения; 

- устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и 

тканей, органов и систем органов; 

- использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать 

биологические объекты и процессы, ставить биологические эксперименты и объяснять их 

результаты; 

- анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

- описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных 

растений и ухода за ними; 

- знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

1) Введение (1 час) 

Введение (разнообразие жизни, значение многообразия в природе).Методы исследования 

природы.  

2) Жизнь под микроскопом (6 часов) 

Исследования природы с помощью микроскопа. Правила работы с микроскопом. Клетка − 

единица строения, жизнедеятельности, роста и развития организмов. Многообразие 

клеток.  Строение прокариотической и эукариотической клетки. Сравнительная 

характеристика клеток растений, бактерий, грибов. Исследования природы с помощью 

микроскопа: приготовление и рассматривание микропрепаратов клеток кожицы чешуи 

лука, плодов томата.  Творческая мастерская «Создание модели клетки из пластилина». 

Виды растительных тканей, их строение и функции.   

3) Строение и многообразие покрытосеменных растений  (11  часов) 

Эволюция растительного мира. Понятие «орган». Органы цветкового растения. 

Особенности строения семян. Строение корневых систем. Внешнее строение корня. 



 

Воздействие человека на корневые системы культурных растений. Видоизменения и 

многообразие корней. Побег. Строение вегетативных и генеративных почек. Внешнее и 

внутреннее строение стебля Листорасположение. Видоизменения листьев. Удивительные 

растения мира. Внешнее строение подземных побегов: корневища, клубня и луковицы. 

Генеративные органы растения. Цветок. Формула цветка.  Разнообразие соцветий. 

Простые и сложные соцветия. Удивительные плоды. Сухие и сочные плоды. 

4) Тайны жизнедеятельности  растений (6 часов) 

Растение − живой организм. Обмен веществ и энергии − основное свойство живых 

организмов. Удобрения. Правила использования. Образование органических веществ на 

свету, роль фотосинтеза. Роль фотосинтеза для живых организмов. Значение воздуха для 

роста и развития корней растений. Внешнее строение листа. 

5) Многообразие растений (3 часа) 

Знакомство с растениями разных экологических групп по отношению к воде. Экскурсия 

«Разнообразие растений нашей местности, их мест обитания. Распознавание местных 

видов растений». Прорастание семян. Условия необходимые для прорастания семян. 

6) Организм и среда обитания. Экосистема (4 часа) 

Естественные и искусственные экосистемы.  Экскурсия «Растительное сообщество». Роль 

растений в природе и жизни человека. Охрана и рациональное использование природных 

ресурсов.   

7)  Значение растений в природе и для человека. (3 часа) 

Роль растений в природе и жизни человека. Охрана и рациональное использование 

природных ресурсов. Редкие и исчезающие растения Оренбургской области. 

Биологическое сочинение по выбору: «Что я хочу рассказать о живом организме», «Один 

день из жизни…» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Дата проведения 

6А 6Б 

1. Введение (разнообразие жизни, значение 

многообразия в природе). Методы исследования 

природы.  

1   

2. Исследования природы с помощью микроскопа. 

Правила работы с микроскопом. 

1   

3. Клетка − единица строения, жизнедеятельности, 

роста и развития организмов. Многообразие 

клеток.  

1  

 

 

4. Строение прокариотической и эукариотической 

клетки. Сравнительная характеристика клеток 

растений, бактерий, грибов. 

1   

5. Исследования природы с помощью микроскопа: 

приготовление и рассматривание 

микропрепаратов клеток кожицы чешуи лука, 

плодов томата.  

1   

6. Творческая мастерская «Создание модели 

клетки из пластилина». 

1   

7. Виды растительных тканей, их строение и 

функции.   

1  

 

 

8. Эволюция растительного мира. Понятие 

«орган». Органы цветкового растения. 

1   

9. Особенности строения семян. 1   

10. Строение корневых систем. Внешнее строение 

корня. 

1 . 

 

 

11. Воздействие человека на корневые системы 

культурных растений. Видоизменения и 

многообразие корней. 

1   

12. Побег. Строение вегетативных и генеративных 

почек 

1   

13. Внешнее  и внутреннее строение стебля 1   

14. Листорасположение. Видоизменения листьев. 1   

15. Удивительные растения мира.    

16. Внешнее строение подземных побегов: 

корневища, клубня и луковицы. 

1   

17. Генеративные органы растения. Цветок. 

Формула цветка.  

1   

18. Разнообразие соцветий. Простые и сложные 

соцветия. 

1   

19. Удивительные плоды. Сухие и сочные плоды. 1   

20. Растение − живой организм. Обмен веществ и 

энергии − основное свойство живых 

организмов. 

1   

21. Удобрения. Правила использования. 1   

22. Образование органических веществ на свету, 

роль фотосинтеза. 

1   

23. Роль фотосинтеза для живых организмов. 1   

24. Значение воздуха для роста и развития корней 1   



 

растений. 

25. Внешнее строение листа.  1   

26. Знакомство с растениями разных экологических 

групп по отношению к воде. 

1   

27. Экскурсия «Разнообразие растений нашей 

местности, их мест обитания. Распознавание 

местных видов растений». 

1  

 

 

28. Прорастание семян. Условия необходимые для 

прорастания семян. 

1   

29. Естественные и искусственные экосистемы.  1   

30. Экскурсия «Растительное сообщество». 1   

31. Итоговая работа (промежуточная аттестация) 1   

32. Роль растений в природе и жизни человека. 

Охрана и рациональное использование 

природных ресурсов.   

1  

 

 

33. Редкие и исчезающие растения Оренбургской 

области. 

1   

34. Биологическое сочинение по выбору: «Что я 

хочу рассказать о живом организме», «Один 

день из жизни цветка», «Если бы я был бы 

растением, то…»  

1   

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34   

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
Методика обучения по программе состоит из сочетания лекционного изложения 

теоретического материала с наглядным показом иллюстрирующего материала и приемов 

решения практических задач. Обучающиеся закрепляют полученные знания путем 

самостоятельного выполнения практических работ. Для развития творческого мышления 

и навыков аналитической деятельности педагог проводит занятия по презентации 

творческих и практических работ, мозговые штурмы, интеллектуальные игры. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
1. Дольник В.Р. Вышли мы все из природы. Беседы о поведении человека в компании  
птиц, зверей и детей. — М.: БШКАРКЕ88, 1996. 

2.Лесные травянистые растения. Биология и охрана: справочник. -

М.:Агропромиздат, 1998. 

    3.Петров В.В. Растительный мир нашей  Родины: кн. для учителя. -2-е изд.,  доп. 

— М.: Просвещение, 1991. 
4.Чернова Н.М. Лабораторный практикум по экологии. — М.: Просвещение, 1996. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Организационные условия, позволяющие реализовать содержание дополнительной 

образовательной программы предполагают наличие оборудования центра «Точка 

роста»: 

- цифровая лаборатория по биологии; 

- микроскоп цифровой; 

- комплект коллекции демонстрационный (по разным темам); 

- мультимедийного оборудования (компьютер, ноутбук, проектор, флэш- карты, экран, 

средства телекоммуникации (локальные школьные сети, выход в интернет). 
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