
Черчение - - - 1 - 

Загадки истории - - 1 - - 

Азбука Конституции - - - 1 - 

Итого 2 2 2 3 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 31 32 34 33.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1054 1088 1156 1139 

 

 

Учебный план СОО на 2024-2025 учебный год 

Учебный план среднего общего образования является организационно-

управленческим документом МАОУ «Гимназия №1», одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы среднего общего образования. Учебный план 

определяет общий объем образовательной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по федеральным государственным образовательным 

стандартам (далее – ФГОС),  последовательность и распределение учебных предметов по 

периодам обучения, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план для уровня среднего общего образования (ФГОС СОО) разработан в 

соответствии с: 

-Федеральным законом  от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»  ( ст.12, ст. 13, ст. 17, ст.34 п.7,8, ст.35); 

-Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

-Приказом Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»;  

-Приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования"; 

-Письмом Министерства образования и науки от 4.03.2010 № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- Санитарными правилами  СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28;  

-Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3.685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности  для человека факторов 

среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 №2 (начало и окончание занятий, продолжительность учебных 

занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной неделе, продолжительность 
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выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне 

начального общего, основного общего и среднего общего образования); 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. №371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных основного общего и среднего общего образования; 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

 

Общие положения 

Учебный план является составляющей частью основной образовательной 

программы и  определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и является 

частью основной образовательной программы. В целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса, предусматривает: 

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся. 

     Учебный план для среднего общего образования на 2024-2025 учебный год разработан в 

преемственности с учебным планом 2023-2024 учебного года, в соответствии с 

действующими санитарными правилами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

МАОУ «Гимназия №1» в 2024-2025 учебном году работает в следующем режиме: 

- учащиеся 10-11-х классов обучаются по 6-дневной неделе в одну смену. 

- продолжительность урока – 40 минут; 

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, и 

составляет по классам: 

  37 часов; 10-е классы 

37 часов; 11-е классы 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 10-11-х классов – не более 7 уроков; 

Учебный план 10-11-х классов, реализующих новые государственные образовательные 

стандарты включает две части: обязательную и часть формируемую участниками 

образовательных отношений  

      Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

реализуется через дополнительные учебные предметы, курсы по выбору, что позволяет 

обеспечить реализацию индивидуальных потребностей и интересов   обучающихся. 

          При реализации основных образовательных программ при проведении занятий по 

иностранному языку, информатике осуществляется деление на две группы с учетом норм 

предельно допустимой наполняемости групп  -  25 человек и более.  

Для удобства восприятия учебный план сформирован в «недельной» форме. 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели. Учебный год условно делится   в 

10-11 классах     на полугодия. Полугодия являются периодами, за которые выставляются 

оценки за текущее освоение образовательной программы. В 10 и 11 классах сдвоенные уроки 

допускаются по основным и профильным предметам. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО (гуманитарный профиль, вариант ФУП №4)  

на 2024-2025 учебный год, 10 класс А 

Предметная область Учебный предмет/курс 

 
10а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный уровень) 4 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Наименование учебного курса  

Основы русского правописания  1 

Анализ текста: теория и практика 1 

Решение геометрических задач на экзамене 1 

Формула безопасности 1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 35 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1190 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО на 2024-2025 учебный год (технологический профиль, 

вариант ФУП №1), 10 класс б 

Предметная область Учебный предмет/курс 10б 

                             Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 



География 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса  

Решение геометрических задач на экзамене 1 

Методы решения задач по физике 1 

Основы русского правописания 1 

Черчение 1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО (11 класс, профиль: универсальный) 

Предметная область Учебный предмет/курс 11 

 Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

----- Индивидуальный проект - 

Итого 35 

Наименование учебного курса  

Анализ текста: теория и практика 1 

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 




